Escala de agresividad manifiesta - Overt Agression Scale (OAS)

Agresion verbal N’ de veces

. No presenta

. Habla en voz muy alta, grita con enfado

. Insultos personales sin gran importancia (p. ej., «;Eres tonto!»)

Ll Bl B

. Juramentos continuos, usa un lenguaje malsonante cuando estd enfadado,

amenazas moderadas a otros o a si mismo

o

. Realiza claras amenazas de violencia a otros 0 a si mismo («te voy a matar»),

o precisa ayuda para controlarse a si mismo

Agresion fisica contra uno mismo

. No presenta

[S%]

. Serasga o punza la piel, se golpea a si mismo, se tira del pelo
{en ausencia de dano o cuando éste es minimo)

. Golpea abjetos romos con la cabeza o los pufos, se arroja al suelo o a objetos romos
(se praduce heridas pero sin un dano grave)

. Pequenos cortes o hematomas, quemaduras leves

o

. Automutilaciones, se hace cortes profundos, se muerde hasta sangrar. se produce
lesiones internas, fracturas, pérdida de conciencia o pérdida de los dientes

Agresion fisica contra objetos

. No presenta

Da portazos, desparrama la ropa. lo desordena todo

. Arroja ohjetos contra el suelo, da patadas a los muebles sin llegar a romperlos,
hace marcas en las paredes

. Rompe objetos, como las ventanas v cristales

o

. Prende fuegp, arroja objetos peligrosamente

Agresion fisica contra otras personas

. No presenta

. Realiza gestos amenazantes, zarandea a las personas, les agarra de la ropa

wlre

. Golpea, da patadas. empuja y tira del pelo a otras personas (sin dafio para ellas)

F

. Ataca a otras personas causando danos fisicos de leves a moderados
{hematomas, esguinces, contusiones)

. Ataca a otras personas causando danos fisicas graves
{huesos rotas, laceraciones profundas, lesiones internas)







