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RESUMEN 

     El estudio responde al deseo de conocer la organización y el contenido de las consultas de enfermería no programadas y, 
solicitadas con carácter de urgencia por la población de señoras atendidas en el Centro de Atención a la Mujer de la Zona 
Básica de Salud. 

     Palabras clave: Consulta de enfermería; Centro de Atención a la Mujer; Demanda de atención ginecológica urgente. 

OBJETIVOS 

     Identificar el número total de señoras que demandan atención ginecológica urgente a enfermería en el C.A.M. por motivos 
que alteran su ritmo de vida, ocasionando desequilibrio físico y emocional a las demandantes.     

MÉTODO 

     Estudio descriptivo, transversal, retrospectivo. Se revisaron las historias clínicas de las señoras que solicitaron consulta 
ginecológica urgente a enfermería en el período comprendido desde el 1 de agosto de 2004 al 31 de julio de 2005. 

     Variables: Edad, estado civil, motivo de consulta, historia gineco-obstétrica (diagnóstico previo y actual, número de 
consultas realizadas), cuidados realizados y problemas solucionados por enfermería y derivación a otros profesionales. 

RESULTADOS 

  

 

     El número total de consultas programadas, por enfermería, en el año estudiado son 1320. A 
estas hay que añadir 174 a demanda de las que 82 responden a demanda con carácter de 
urgencia fijado por las demandantes. 

     Entre los motivos de consulta considerados urgentes por las señoras figuran prurito, leucorrea, 
olor y color del flujo vaginal, dolor, disuria y lesiones. 

  

DISCUSIÓN 

     La mujer española considera la necesidad de solicitud de atención urgente por sintomatología ginecológica que, desde el 
punto de vista clínico, no supone una urgencia vital si bien, para la señora supone una alteración en su bienestar. 
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