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RESUMEN 

Palabras clave: 

• Enfermería prehospitalaria 
• Ambulancia Sanitarizada 
• Unidad Medicalizada 
• Centro coordinador 
• Valoración primaria 
• Vigilancia intensiva 
• Transferencia 

INTRODUCCIÓN 

  

     La ambulancia sanitarizada funciona como transporte 
sanitario (UVI-móvil) desde febrero de 2003, en la 
Comunidad Autónoma Canaria. 

     Desde entonces el papel de la enfermería en la 
asistencia prehospitalaria ha cobrado un nuevo 
protagonismo y gran importancia a este nivel. 

     El enfermero/a dispone de un mayor campo de 
actuación y autonomía con el apoyo, vía telefónica, de un 
facultativo médico, y en la práctica la puesta en marcha de 
esta unidad ha supuesto una disminución del número de 
servicios de las unidades medicalizadas en un 20%. 

     En cualquier caso, esta unidad como UVI móvil, ofrece la posibilidad de medicalizar el transporte sanitario con personal 
tanto de Centros de Salud como de Vehículos de Intervención Rápida. Esto ha dado lugar a un adelanto en cuanto a la calidad 
asistencial y en cuanto a los tiempos de llegada se refiere. 

     En este momento, en Canarias, se estudia la posibilidad de la puesta en marcha de nuevos vehículos Sanitarizados para el 
mejor desarrollo de una adecuada gestión en las emergencias sanitarias.     

OBJETIVOS 

• Presentar el funcionamiento , relativamente reciente, de las Unidades Sanitarizadas en la Comunidad Autónoma 
Canaria. 

• Describir una ambulancia sanitarizada en el transporte sanitario. 
• Describir el papel de la enfermería en la asistencia prehospitalaria en una ambulancia sanitarizada. 

CONCLUSIONES 

• A lo largo de dos años y medio de experiencia con Unidades Sanitarizadas en la atención prehospitalaria, ha 
quedado evidenciada la efectividad de este tipo de transporte sanitario en el área de intervención. 

• En el desarrollo del trabajo cotidiano se ha establecido una adecuada comunicación entre el enfermero/a y el médico 
coordinador, a la hora de gestionar y abordar los servicios, así como una adecuada labor asistencial. 

• En ambos casos el perfil del personal requerido cobra una gran importancia, siendo necesaria una adecuada 
capacidad de resolución y una formación específica en emergencias/urgencias. 



• El enfermero/a desarrolla su labor de forma autónoma y cobrando una mayor importancia en el equipo 
multidisciplinar, desde el primer minuto de la valoración hasta la entrega del paciente a otro receptor. 

 


