
P R O G R A M A      C I E N T Í F I C O

08:30

09:30

10:00

10.30

10.45

12:30

13:00

14:30

15:15

16.30

Abertura do Secretariado

Sessão Solene de Abertura

Conferência Inaugural
Presidente: Aníbal Custódio dos Santos, Prof. Doutor

Director Aposentado da Ex-Escola Superior de
Enfermagem Dr. Ângelo da Fonseca (a confirmar)

Evolução e desafios do cuidar 
Conferencista:Eduardo Tondela Filipe, Enf.

Presidente de Honra das Jornadas

Intervalo para Café

SESSÃO TEMÁTICA “ENFERMA GEM DE PROXIMID ADE”

Mesa-Redonda
Articulação interinstitucional para a qualidade dos
cuidados. Evidência da acção dos Enfermeiros

Moderador: Manuel Oliveira, Enf.
Presidente Secção Reg. Centro Ordem dos Enfermeiros

Melhorias na Acessibilidade e Serviços Prestados aos Cidadãos 
Pedro Pardal, Enf. 

       Missão para os Cuidados de Saúde Primários 
Cuidados Continuados Integrados
Inês Guerreiro, Dra.
Encarregada de Missão para os Cuidados Continuados Integrados
Fátima Lima, Dra.
Directora do Centro de Saúde de Gouveia
Montserrat Dolz Rosell, Dra.
Directora Técnica Gesaworld, SA - Barcelona (Espanha)

Conferência
Presidente: Maria Matilde Afonso Silva Cardoso, Enfa.

Enfermeira Directora Hospital Sousa Martins - Guarda
Teleenfermagem - a proximidade do cuidar 
Conferencista:Amílcar Carvalho, Enf.

Enfermeiro Supervisor - Hospitais  Univ. Coimbra, EPE

Intervalo para Almoço

SESSÃO TEM ÁTICA “A SAÚDE E OS ENFERM EIROS EM  PORTUGAL”

Conferência
Presidente: Manuela Teixeira, Enfa.

Enfermeira Directora Hosp. Universidade Coimbra (a confirmar)

Sistema de Saúde Português: riscos e incertezas 
Conferencista:Constantino Sakellarides, Prof. Doutor

Escola Nacional de Saúde Pública

Painel
Realidade para o Séc. XXI

Moderador: António Sampaio, Enf.
Enfermeiro Director Centro Hospitalar Coimbra, EPE

Intervenientes: Jacinto Oliveira, Enf.
Vice-Presidente Cons. Directivo Nacional Ordem Enfermeiros 

Fernando Correia, Enf.
Sindicato Independente Profissionais de Enfermagem 
José Carlos Martins, Enf.
Sindicato dos Enfermeiros Portugueses

Intervalo para Café

08:30

09:30

10:15

11:00

11:15

12:15

13:00

Abertura do Secretariado

SESSÃO TEMÁTICA “ TRANSVERSALIDADE DO CUIDAR”

Conferência
Presidente: Joel Vitorino

Presidente  da Associação de  Estudantes da
Escola Superior de  Enfermermagem de Coimbra

Transversalidade do cuidar: concepções e práticas

Conferencista:Manuel Lopes, Prof. Doutor
Professor da Escola Superior de Enfermagem de Évora 

Painel
Depressão e suicídio

Moderador: José Carlos Santos, Prof. Doutor
Professor da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

Intervenientes: Alexandre Mendes, Dr.
Centro Hospitalar Psiquiátrico de  Coimbra

Rosa Simões, Enfa.
Enfermeira Especialista em Saúde Mental 
Casa Saúde Rainha Santa Isabel - Condeixa-a-Nova 

Intervalo para Café

Mesa-Redonda
Cuidar do doente crítico
Moderador: José António Pinho, Enf.

Vice-Presidente  Sociedade Portuguesa  Cuidados Intensivos 
Papel do Enfermeiro em UCI’ s - Doente neurocrítico
Mercedes Arribas, Enfa. 

       Hospital Vall D'Hebron - Barcelona (Espanha) 

Ventilação Mecânica Não Invasiva - Concepção para a 
Prática de Enfermagem
Lurdes Batoreu, Enfa. (a confirmar)  
Formadora Curso Ventilação Não Invasiva para Enfermeiros - C. Hosp. Lisboa Norte 
Papel do Enfermeiro em UCI’s - Monitorização hemodinâmica
Acácio Bernardino, Enf. 
Enfermeiro Graduado - Serv. Cuidados Intensivos - Hosp. Geral Santo António, Porto

Conferência
Presidente: Cármen Noivo, Enfa. 

Formadora - Grupo de Trauma Emergência 
Trauma care education for Nurses 
Conferencista:a indicar (conferencista inglês)

Intervalo para Almoço

SESSÃO TEM ÁTICA “ NOVOS DESAFIOS DO CUIDAR”

Painel
Humanização do nascimento

Moderador: António Marques, Enf.
Enfermeiro Supervisor - Hospitais  Univ. Coimbra, EPE

Intervenientes: António Ferreira, Enf.  
Especialista em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica  
Heloisa Lessa, Enfa. 
Enfermeira obstetra (Brasil) (a confirmar) 
Rosário Couto, Enfa.
Cenf. Espec. - Comissão Espec. Obstetrícia Ordem Enfermeiros 

Conferência
Presidente: Nídia Salgueiro, Enfa.

Enfermeira Professora Jubilada

Do parto ao terceiro nascimento: humanitude, filosofia
           e técnicas de ligação para toda a vida

Conferencista:Yves Gineste
Director do Instituto Gineste-Marescotti (França)

Intervalo para Café

Mesa-Redonda
Controlo da dor: imperativo ético
Moderador: Soledade Neves, Enfa.

Enfermeira Directora Insituto Port. Oncologia, EPE - Coimbra    
TROPIC: Translating research on pain in child 
Bonnie Stevens, Profa. Doutora 

       Professora Fac. of Nursing and Medicine University of Toronto (Canadá) (a confirmar) 
Estudo epidemiológico sobre a prevalência e o impacto da 
dor crónica em Portugal
José Manuel Castro Lopes, Prof. Doutor  
Professor da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

Painel
Testamento vital (prós e contras)

Moderador: Marina Caldas, Dra. 
Jornalista (RTP)

Intervenientes: Deputados Representantes dos   
Partidos políticos na Comissão Parlamentar de Saúde (a confirmar)   

Sérgio Deodato Fernandes, Enf.  
Presidente do Conselho Jurisdicional da Ordem dos Enfermeiros 
a indicar
Conselho Jurisdicional da Ordem dos Médicos (a confirmar) 
Rui Nunes, Prof. Doutor 
Presidente da Associação Portuguesa de Bioética

Sessão de Encerramento das Jornadas

14:00

15:00

16:00

16:15

17:30

19:30

16.45

18.00

Conferência
Presidente: Maria da Conceição Bento, Professora

Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

Estratégias e Políticas para a Enfermagem

Conferencista:Sérgio Gomes, Enf.
Chief Nursing Officer - Direcção Geral de Saúde

Encerramento das actividades do 1º dia 

20 de Maio, 2010                                       Quinta-feira

21 de Maio, 2010                                       Sexta-feira

PROGRAMA SOCIAL

Está em preparação um aliciante Programa Social, para Congressistas e 
Acompanhantes, que inclui espectáculos, visitas a Museus, Exposições, etc.. 
Durante as Jornadas haverá também lugar a exposições, sorteios e 
manifestações culturais.
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PATROCINADORES CIENTÍFICOS

COLABORAÇÃO

APOIOS

SECRETARIADO

Apartado 9021  -  3001-301 Coimbra - Portugal
Telefone e Fax: 351 239 921 375

Telemóveis: 351 938 469 443; 351 910 971 454
E-mail: secretariado@jornenf-primavera.com

PRESIDENTE DE HONRA

PRESIDENTE

VICE-PRESIDENTES

SECRETÁRIA-GERAL

TESOUREIRO

COMISSÃO ORGANIZADORA

COMISSÃO CIENTÍFICA

EDUARDO TONDELA FILIPE

PEDRO FILIPE, Enf.

HELDER ALMEIDA, Enf.
JOSÉ REIS ROXO, Prof . Doutor

SÓNIA GONÇALVES, Enfa.

HELDER ALMEIDA, Enf.

ANTÓNIO PEDRO, Enf.
DULCE RIBEIRO, Enfa.
HELDER ALMEIDA, Enf.
JORGE FAÇANHA, Enf.

JOSÉ REIS ROXO, Prof. Doutor
MÁRIO JESUS, Enf.

PAULA RODRIGUES, Enf.
PEDRO FILIPE, Enf.

ROSABELA MONTEIRO, Enfa.
SÓNIA GONÇALVES, Enfa.

AMÍLCAR CARVALHO, Enf. Supervisor
BERTA AUGUSTO, Enfa. Chefe

CARLOS FERREIRA, Prof. Doutor
CELESTE SERRALHA, Enfa. Chefe

FERNANDO GOMES, Enf. Supervisor
HELENA PEREIRA, Enfa. Chefe

JOSÉ CARLOS AMADO, Prof. Doutor
MANUEL RODRIGUES, Prof. Doutor
MARGARIDA ALEXANDRA, Mestre

NÍDIA SALGUEIRO, Enfa. Professora Jubilada (Presidente)

Visite o nosso site

onde encontrará todas as informações relativas a Programa, 
Inscrições, Regras e Envio de Trabalhos

 www.jornenf-primavera.com

Associação Portuguesa Enfermeiros
Emergência Pré-Hospitalar

OUTRAS ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

Anfiteatro 1
6 REUNIÕES TÉCNICAS (a definir)

Anfiteatro 2
Workshop (1) Alimentação saudável
Escola de Hotelaria de Coimbra

Workshop (2) Defesa pessoal para Enfermeiros
António Costa, Instrutor de Defesa Pessoal

Anfiteatro 1
6 REUNIÕES TÉCNICAS (a definir)

Anfiteatro 2
Workshop (3) Motivação
Formador a indicar

Workshop (4) Dança

Escola de Dança Sabor Latino 

Está também em elaboração um programa científico extra, pré e pós Jornadas, com 
Conferências e Palestras a proferir por alguns convidados estrangeiros.

20 de Maio, 2010                                               Quinta-feira

10:00 - 17:OO

10:00 - 11:OO

11:00 - 12:OO

15:00 - 16:OO

21 de Maio, 2010                                                 Sexta-feira

10:00 - 17:OO

11:00 - 12:OO

15:00 - 16:OO

Colóquio (2) Promoção do Envelhecimento Saudável-
                     O Enfermeiro como agente activo

Associação Nac. Enfermeiros Promotores Envelhecimento Saudável

Colóquio (1) Que futuro para a formação dos 
Enfermeiros de Emergência do pré-hospitalar

Associação Portuguesa de Enfermeiros de Emergência Pré-Hospitalar

12:00 - 13:OO
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superior de
enfermagem
de coimbra

e s c o l a

www.jornenf-primavera.com

Inscrições, Regras e Envio de trabalhos,
disponível em:

PORTUGAL,
Coimbra, 20 e 21 de Maio de 2010

CENTRO DE CONGRESSOS
HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

ORDEM DOS ENFERMEIROS
Secção Regional do Centro

Programa

Prov sório
i
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