PROGRAMA CIENTIFICO

20 de Maio, 2010
08:30 Abertura do Secretariado
09:30 Sessao Solene de Abertura
10:00 Conferéncia Inaugural

Residente: Anibal Custédio dos Samtd<)Eutor

Director Aposentado dBd€wla Superior de
Enfermagem Bngelo da Fons@eanfirmar)

Evolucao e desafios do cuidar
Conferencist&duardmifidela Filipe, Enf
Fresidente de Honra das Jornadas

16.45 Conferéncia SESSAO TEMATICA “ NOVOS DESAFIOS DO CUIDAR”
Fesidente: Maria da Conceigdo Berdted3ora 14:00 Painel
Fresidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra Humanizac&o do nascimento
Estratégias e Politicas para a Enfermagem Moderador: Anténio Marques, Enf
Conferencist&érgio Gomes,. Enf Enfermeiro Supervisor - Hospitai€dimbra, EPE
Chief Nursing Officer - Direcgao Geral de Saude Interveniente&ntonio Ferreira, Enf
Especidista em Efermegem de Salde Matemare Chostétrica
Heloisa Lessa, Enfa.
Enfermeira obstetra (Basihfirmar)
Rosério Couto, Enfa.
Gart. Epec. - Gomisso Bpec. Chstetricia dem Brfermeiros

Quinta-feira

18.00 Encerramento das actividades do 1° dia

21 de Maio, 2010 Sexta-feira

10.30 Intervalo para Café

SESSAO TEMATICA “ENFERMA GEM DE PROXIMID ADE”

10.45 Mesa-Redonda

Articulacéo interinstitucional para a qualidade dos
cuidados. Evidéncia da accdo dos Enfermeiros

Moderador: Manuel Oliveira,. Enf
Fresidente Secgdo Regntro Ordem dos Enfermeiros
Melhorias naAcessibilidade e Servigos Prestados aos Cidadéos

08:30 Abertura do Secretariado

SESSAO TEMATICA “ TRANSVERSALIDADE DO CUIDAR”
©09:30 Conferéncia
Residente: Joel Vitorino

Residente da Associacdo de Estudantes da
Escola Superior de Enfermermagem de Coimbra

Transversalidade do cuidar: concepgdes e praticas

15:00 Conferéncia
Residente: Nidia Salgueiro, Enfa.

Enfermeiradfessora Jubilada

Do parto ao terceiro nascimento: humanitude, filosofia

e técnicas de ligacdo para toda a vida

Conferencistdves Gineste

Director do Instituto Girkkteescottif@nca)

Fedro Brdal, E_nf. - Conferencistdanuel Lope$oPDoutqr ) 16:00 Intervalo para Café
Missé&o para os Cuidados de Smiéed3 Pofessor da Escola Superior de Enfermagem de Evora

i i ) Mesa-Redonda
Cuidados Continuados Integrados 10:15  Painel

Controlo da dor: imperativo ético
Moderador: Soledade Neves, Enfa.
Erfermerabredorainstuto Poit. Ohmbgda, EE- Cambia

TROPIC: Translating reseach on pain in child
Bonnie StevensfR. Doutora
RdfessoraFec. of Nursing and Medicine University of Tororto (Gareds) (acorfimer)
Estudo epidemiolégico soke a prevaléncia e o impacto da
dor crénica em Portugal
José Manuel Castro LopesDButor
Rofessor da¢uldade de Medicina da Universidade do P

Painel
Testamento vital (pros e contras)

Moderador: Marina Caldas, Dra.

Inés Guerreiro, Dra.

Encarregada de Missé&o para os Cuidados Continuados Integrados
Fatima Lima, Dra.

Directora do Centro de Saude de Gouveia

Montserrat Dolz Rosell, Dra.

Directora Técnica Gesaworld, SA - Barcelona (Espanha)

Depresséo e suicidio
Moderador: José Carlos Santosf Poutor

Rofessor da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Interveniente&texandre Mendes, Dr

Centro HospitalsigBiatrico de Coimbra

Rosa Simoes, Enfa.

Enfermeira Especialista em Saude Mental

Casa Saude Rainha Santa Isabel - Condeixa-a-Nova

Conferéncia

Pesidente: Maria Matilde Afonso Silva Cardoso, Enfa.
Enfermeira Directora Hospital Sousa Martins - Guarda

Teleenfermagem - a proximidade do cuidar 11:00

ConferencistAmilcar Carvalho, Enf 11:15
Enfermeiro Supervisor - Hospitai€dimtra, EPE

13:00 Intervalo para Almogo

12:30

Intervalo para Café

Mesa-Redonda
Cuidar do doente critico
Moderador: JoséAntonioifho, Enf

17:30

SESSAO TEM ATICA “A SAUDE E OS ENFERM EIROS EM PORTUGAL”

Mee-Rresidente Sociedade Portuguesa Qlidados Intensivos
Papd do Enfermeiroem UCI’ s - Doente neurocr itico

Jornalista (RTP)
IntervenienteBeputados Representantes dos

14:30  Conferéncia . i " 2 ~
Fresidente: Manuelaglxeira, Enfa. Mercedes Arribas, Enfa. Fartids poitioas e Cormiséb Fertarmertar de Sale (acorfimen)
ErfierneraDredorabbe. Lniversdadk Camba @caima) Hospitaladl D'Hebron - Barcelona (Espanha) Sérgio Deodato Fernandes, Enf
Sistema de Salide Portugués: riscos e incertezas Ventilacdo Mecanica N&o Invasiva - Concepgéo para a Fresiderte do Gonselho Jurisdiciordl da Grdem dos Erfenmeiros
Conferencist&onstantino SakellaridesDRutor Prat'caéj; E”feém?gem _ a indicar
EsodlaNadiondl de Sace Ribiica Lrdes del&ﬂq;?\;?”“”@?ﬂa scs-CHsp LEraie Conselho Jurisdicional da Ordem dos iédieas:)
. i Tmetadso NeslapeE EHaTEcs- Listoal Rui Nunestd? Doutor
1545 Pame! . Papel do Enfermeiro em UCI’s- Monitorizacdo hemodindmica id d - de Bioéti
Realidade para o Séc. XXI Acécio Bernardino. Enf Residente da Associagiituguesa de Bioética
Moderador: Anténio Sampaio, Enf Efalmirooaiab—sﬂvm;ktsherm—kbm@a%omdh Rito 19:30 Sessdo de Encerramento das Jornadas
Enfermeiro Director Centro Hospitalar Coimbra, EPE L
Intervenientefacinto Oliveira,. Enf 1215 Conferbneia .
Vice-Rresiderte Qons. Directivo Necionel Qrdem Erfermeiias Fesidente: Carmen Noivo, Enfa. o VVVVVVVVVVVVVVVVVVYV
Fernando Correia, Enf U care ggrgnjgg;af;?ﬁp:zﬁa Emergéncia PROGRAMA SOCIAL
indi 1R i u u I u L, ~ .. . .
Smdl,cato Independe_mésBuonms de Enfermagem Conferencista:indicagonferencista inglés) Estdem preparacaom aliciantdFrogramésocial paraCongressistas
José Carlos Martins, Enf ' Acompanhantesieincluespectaculogisitas MuseusExposicoestc..
Sindicato dos Enfermetagueses 13:00 Intervalo para Almogo Duranteas Jornadashaveratambémlugara exposicdessorteiose
1630 Intervalo para Café manifestagdeslturais.



OUTRAS ACTIVIDADES CIENTIFICAS

20 de Maio, 2010 Quinta-feira

Anfiteatro 1

10:00 - 17:00 6 REUNIOES TECNGAD

Anfiteatro 2

10:00 - 11:08 Workshop (1) Alimentac&o saudavel
Escola de Hotelaria de Coimbra

11200 - 12:00 (Coldquio (2) Promogédo do Envelhecimento Saudavel-
O Enfermeiro como agente activo
Associacdo Nac. Enfermeoomfores Envelhecimento Saudavel

15:00 - 16:00 Workshop (2) Defesa pessoal para Enfermeiros
Antonio Costastrutor de Defesaddal

21 de Maio, 2010 Sexta-feira
Anfiteatro 1 » |
10:00 - 17:08 6 REUNIOES TECNGAD)
Anfiteatro 2
11:00 - 12:00 Workshop (3) Motivac&o
Formador a indicar
12:00 - 13:00 Coloquio (1) Que futuro para a formacéo dos
Enfermeiros de Emergéncia do pré-hospitalar
Associacd@PRuguesa de Enfermeiros de EmemgéHcispRalar
15:00 - 16:00 Workshop (4) Danca
Escola de Danga Sabor Latino

Esta também em elaborag@o um programa cientifico extra, pré e p6s Jornadas, com
Conferénciasa@d3tras a proferir por alguns convidados estrangeiros.

VVVVVVVVVVVVVVVVVVYV
PRESIDENTE DE HONRA
EDUARDO TONDEIA FILIPE

PRESIDENTE
PEDRO FILIPE, Enf

VICE-PRESIDENTES
HELDER ALMEIDA, Enf.
JOSE REIS RO®, Prof. Doutor

SECRETARIAGERAL
SONIA GONGALVES, Enfa.

TESOUREIRO
HELDER ALMEIDA, Enf.

COMISSAO ORGANIZADORA
ANTONIO PEDRO, Ent
DULCE RIBEIRO, Enfa.
HELDER ALMEIDA, Enf.
JORGE RGANHA, Enf.
JOSE REIS RO®, Prof. Doutor
MARIO JESUS, Enf
PAULA RODRIGUES, Enf
PEDRO FILIPE, Enf
ROSABELA MONTEIRO, Enfa.
SONIA GONGALVES, Enfa.

. COMISSAO CIENTIFICA
AMILCAR CARVALHO, Enf. Supervisor
BERTA AUGUSTO, Enfa. Chefe
CARLOS ERREIRA, Prof Doutor
CELESTE SERRALHA, Enfa. Chefe
FERNANDO GOMES, EnfSupervisor
HELENA FEREIRA, Enfa. Chefe
JOSE @GRLOS AMADO, Prof. Doutor
MANUEL RODRIGUES, Prof Doutor
3 MARGARIDA ALEXANDRA, Mestre
NIDIA SALGUEIRO, Enfa. Professora Jubilada (Presidente)

VVVVVVVVVVVVVVVVVVYV

~ Visite o nosso site
VWWW\WV. | ornenf- primavera.com

onde encontrard todas as informagdes relativas a Programa,
Inscrigdes, Regras e Envio de Trabalhos

PATROCINADORES CIENTIFICOS

escola superior de
enfermagem
de coimbra

CUIDADOS INTENSIVOS

COLABORACAO

Associagdo Portuguesa Enfermeiros
Emergéncia Pré-Hospitalar
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ORDEM DOS ENFERMEIROS

Seccao Regional do Centro

TURISMO DE
PORTUGAL
EY e
ESCOLA DE HOTELARIA
ETURISMO DE COIMBRA

SECRERRIADO

Apartado 9021 - 3001-301 Coimbra - Portugal
Telefone e Fax: 351 239 921 375
Telemoveis: 351 938 469 443; 351 910 971 454
E-mail: secretariado@jornenf-primavera.com

Jornadas

Internacionais
de
Enfermagem
da

Primavera

rimavera

Enf. Eduardo Tondela Filipe

PORTUGAL,
imbra, 20 e 21 de Maio de 2010

CENTRO DE CONGRESSOS
HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Inscri¢des, Regras e Envio de trabalhos,
disponivel em:

www.jornenf-primavera.com
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